Novax lanserar

bond-

Bond Health Group

- bygger Nordens ledande friskvardsgrupp

Novax har sedan flera ar tillbaka varit agare av den svenska gymked-
jan STC (Scandinavian Training Center) och den nordiska traningsappen
Bruce Studios, med ambition att tillgdngliggdra traning av olika former

for den breda massan.

Nu tar Novax nasta steg genom att samla verksamheterna under ett paraply,
Bond Health Group, och investerar i utveckling av koncept fér hemtraning,
kostradgivning samt friskvard for foretag. Genom sitt engagemang vill
Novax fortsatta driva 6kad fysisk aktivitet och starkt folkhalsa.

Axel Johnsons investeringsbolag Novax har sedan
ett antal ar haft Preventiv Halsa som ett av sina
fokusomraden. 2018 gick Novax in som agare i
traningskedjan STC som da var en framgangsrik
regional vastsvensk aktér med nagra tiotal anlagg-
ningar. | partnerskap med Novax har man darefter
genom bade organisk tillvaxt och férvarv mangdubblats
till att idag vara Sveriges nést storsta tréaningskedja
med Over 250 anlaggningar och en omsattning pa
vag att passera en miljard. Sedan 2024 &r Novax
ocksa agare av traningsappen Bruce Studios som
samlar en mangd tréningsformer och studios i ett och
samma medlemskap i Sverige, Norge och Danmark.

Nu tar Novax nésta steg och bildar Bond Health
Group som en ledande nordisk aktdr inom halsa och
traning, med ett breddat erbjudande fér att engagera
en storre del av befolkningen.

"Bond Health Group skall vara en friskvardsaktor
bortom vad vi sett tidigare i Norden. En aktér som
jobbar mot bade féretag och konsument, pa gymmet,
i hemmet, utomhus eller pa ndgon annan form av
traningsanlaggning. | Bond Health Group sammanfér
vi bland annat STCs rikstdckande fysiska infrastruktur
och Bruce Studios digitala traningsplattform med
1000 anslutna anlaggningar inom gym, simning,
yoga, crossfit, klattring, racketsport och mycket mer.
Dartill stundar lanseringen av en ny tjanst fér hem-
traning och kostradgivning som riktar sig mot en ny
och bredare malgrupp. Den befintliga medlemsbasen
ar pa drygt 240 000 personer i Sverige, Norge och
Danmark, men ambitionen ar att vaxa flerfaldigt i
samtliga tre Iander med saval egen infrastruktur som
digitalt och via samarbetspartners” sager Anders
Carlbark, VD Bond Health Group.

Den stora mojligheten som uppstar i och med bil-
dandet av Bond Health Group, ar att man aven kan
lansera ett B2B-erbjudande som mdoter den 6kande
efterfragan fran arbetsgivare som vill stimulera sina
medarbetare till traning, oavsett vad och var man
vill trdna, och darigenom minska kostnaderna for
medarbetarnas ohélsa. Plattformen Aspire Health
Hub &r lanserad mot pilotkunder och ar tankt att sam-
manféra friskvardstjanster som tidigare var utspridda
pa olika leverantorer eller som inte tillhandahallits alls.

"Fysisk aktivitet & en nyckelkomponent fér battre
fysisk och mental hélsa, och genom vara marknads-
studier ar vi vl medvetna om vikten av tillganglighet
och enkelhet for konsumenten. Alla verksamheter
och erbjudanden inom Bond Health Group har en
och samma utgangspunkt, att bygga inkluderande
miljéer och sammanhang som sénker trésklarna till
traning och darigenom bidrar till ett battre och hélso-
sammare samhalle. Vara dotterbolag STC och Bruce
Studios har vuxit snabbt senaste aren, men i var
mening har resan bara bérjat. Malbilden ar att inom
ett par &r omsatta 6ver 2,5 miljarder och forbattra
halsan fér éver 500 000 individer i Norden” sager
Josef Bexell, Styrelseordférande Bond Health Group.
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